
Konzept & Realisierung 
www.haelfte-des-himmels.de

Das Amt Südtondern in Niebüll zeigt 
eine Auswahl der Ausstellung 

„99 Frauen und Du“ vom 
8. - 22. März 2019

 
Öffnungszeiten: 

Freitag, 08. März 2019 von 16:30 - 18:00 Uhr 
Montag - Freitag je von 8:00 - 12:00 Uhr 

Donnerstag : von 14:00 - 18:00 Uhr 

mit Audioguides & Katalogverkauf
Führungen für Gruppen nach vorheriger 
Absprache unter den Telefonnummen: 

04661/601-431 und 04661/942688  möglich
  

Veranstalterinnen: 
Gleichstellungsbeauftragte des Amtes 

Südtondern, Marktstraße 12 - 25899 Niebüll
Tel:  04661 - 601-431

gleichstellungsbeauftragte@amt-suedtondern.de

Frauenberatung und Notruf Nordfriesland 
Norderstraße 22, 25813 Husum

Tel: 04841 - 62234 , info@frauennotruf-nf.de

Außenstelle Niebüll
Friedrich-Paulsen-Str. 6a, 25899 Niebüll 

Tel: 04661 - 942 688

Danke  auch für die Kooperation mit filia und tonwelt 

        Annette Schiffmann      Claudia Ewerhardy

Die Hälfte des 
Himmels

55 Frauen und Du 
Eine Ausstellung über Frauen, 
Gewalt & Selbstbewusstsein

8. bis 22. März 2019 
Niebüll

Foyer des Amtes Südtondern
Marktstraße 12

Ausstellungseröffnung
Freitag 8. März 2019, 16.30 Uhr

Veranstaltung anlässlich des 
Internationalen Frauentages 2019

& Ausstellungseröffnung 
Freitag, den 08. März 2019 um 16:30 Uhr 

      - 55 Frauen und Du - 
Frauenwelten - Frauenvielfalt 

Begrüßung:
Ingo Böhm - Amtsvorsteher

Susanne Raap -
Frauenberatung und Notruf Nordfriesland  

Einführung in die Ausstellung:
99 Frauen und ich: 

Annette Schiffmann, Kuratorin

Dank und Verabschiedung 
Frau Sylke von Kamlah-Emmermann

Gleichstellungsbeauftragte

Musikalische Begleitung: 
Alauda

Christine Burkard - Harfe und Gitarre
Judith Petersen - Querflöte

www.haelfte-des-himmels.de

Amt Südtondern



99 Frauen und DU
Nicht alle Frauen erleben Gewalt – aber zu viele.

Die Ausstellung „Die Hälfte des Himmels – 
99 Frauen und Du“ nähert sich dem Thema 

Gewalt gegen Frauen auf ungewöhnliche Weise, sie rückt 
die Frauen und ihre Stärken in den Mittelpunkt.

Diese Ausstellung zeigt 55 dieser Frauen 
Sie zeigt sie nicht als Opfer von Gewalt.

Sondern als ganze Menschen. 
Mit Interessen, Wünschen, Verletzungen und Stolz.

Sie sind Frisörin, Hausfrau, Simultandolmetscherin, Rent-
nerin, Ordensschwester, Studentin, Verkäuferin, 

Druckerin, Prostituierte, Friedensaktivistin . . .

Hören Sie ihre Antworten auf die Fragen:
* Worauf sind Sie in Ihrem Leben stolz?

* Was ist für Sie das Schöne daran, eine Frau zu sein?
* Was haben Sie als Nachteil erlebt?

* Sind Sie je mit Gewalt in Berührung gekommen?
* Was wünschen Sie sich von der guten Fee, damit unsere 

Mädchen und Jungen in Würde leben können?

55 Frauen und 55 Ideen: 
Wie ich uns schützen würde...

Begleit-Veranstaltungen
Selbstbehauptungskurs vom 15. Januar – 26. März 2019 

Frauenstärkung / Grenzen erkennen – Risiken ausschalten 
und das eigene Selbstbewusstsein stärken. 

Leitung: Andrea Jensen und Michael Holdorf

12.3.2019 um 17 Uhr im Foyer des Amtes Südtondern
 Offenes Gesprächsangebot 

für Besucher*innen der Ausstellung mit der Gleichstellungs-
beauftragten Sylke von Kamlah-Emmermann  und Susanne 

Raap  von der  Frauenberatung & Notruf in Kooperation 

Filmclub im Deli Kino Leck                                      
Mittwoch, 20.03.2019  um 19:00 Uhr 

 Monika Hauser – Ein Portrait    
Eintritt: 7,00 Euro mit Sekt oder Selters 

Dokumentation über Monika Hauser und die von ihr gegrün-
dete Frauenrechtsorganisation, die sich um die Opfer von 

sexualisierter Kriegsgewalt kümmert.
Im Bosnienkrieg wurden mindestens 25.000 muslimische 

Frauen Opfer systematischer Vergewaltigungen. Sexuelle Ge-
walt als Kriegswaffe, um Angst und Schrecken zu verbreiten, 
den Feind zu demütigen und Leben für immer zu zerstören - 

ebenso verbreitet in aktuellen Konflikten im Irak, 
in Afghanistan, Syrien oder Nigeria. 

Die Ärztin und Frauenrechtlerin Monika Hauser hat sich 
vorgenommen, diesem Leid etwas entgegenzusetzten. 

Die von ihr gegründete Frauenrechtsorganisation medica 
mondiale unterstützt Frauen und Mädchen vor Ort 

bei der Verarbeitung ihrer Traumata.

Gleichstellungsbeauftragte
Seit 10 Jahren bietet die Gleichstellungsbeauftragte im 
Amt Südtondern fachlichen Rat und Hilfe für Frauen in 

unterschiedlichsten Lebenssituationen an. 
Neben dem Schwerpunkt der Beratung sieht sie ihre Aufgabe darin, 

als „Wächterin“ für die Belange der Frauen zu fungieren und 
strukturelle Benachteiligungen abzubauen. 

Sie können sich an sie wenden, wenn Sie berufliche oder persön-
liche Probleme bewegen, Sie Rat und Hilfe benötigen, gezielt nach 

Beratungs- und Hilfsangeboten vor Ort suchen, Kontakte zu Projekt- 
oder Frauengruppen suchen oder wenn Sie selbst die Initiative 

ergreifen und sich in Projekten engagieren möchten. 
Der Kontakt ist anonym, vertraulich und kostenfrei. 

Frauenberatung und Notruf Nordfriesland
Seit 33 Jahren bietet die Frauenberatung & Notruf Nordfriesland 

Information, Beratung, psychosoziale Unterstützung 
und Gewaltschutz an.

Die Mitarbeiterinnen stehen allen Frauen und Mädchen ab 16 
Jahren zur Seite - mit umfassender Beratung und kompetenter Un-
terstützung in schwierigen Lebenssituationen, zu Fragen physischer 

und psychischer Gesundheit und bei Trennung und Scheidung. 
Hilfen bei der Klärung akuter Gewaltsituationen und Trauma-

bewältigung aller Formen von sexualisierter, häuslicher und digi-
taler Gewalt sind weitere Arbeitsschwerpunkte.

ALLE Frauen sind willkommen. Auch private und professionelle 
Unterstützer*innen sowie Fachkräfte erhalten Informationen.

Das Angebot ist kostenlos und auf Wunsch anonym. 
Die Mitarbeiterinnen unterliegen der Schweigepflicht. 

Weitere Infos unter www.frauennotruf-nf.de  und  facebook.


